
 
ปุยอินทรีย 

 ปุยอินทรีย คืออะไร 
ปุยอินทรีย คือ ปุยที่ไดจากอินทรียวัตุซึ่งผลิตดวย
กรรมวิธีทําใหชื้น สับ บด หมัก รอน หรือวิธีการอ่ืนๆ 
แตไมใชปุยเคมี ปุยอินทรียมีหลายชนิดท่ีควร
ทราบมีดังน้ี 

1. ปุยหมัก ไดแก ปุยที่ไดจากการหมักเศษวัสดุ 
เชน หญา ใบไม ฟางขาว กากออย แกลบ ขุยมะพราว 
เปลือกสับปะรด ซังขาวโพด จนกระท่ังเนาเปอย ผุพัง 
กลายเปนสารอินทรียที่มีความคงทน ไมมีกลิ่น และ 
มีสีน้ําตาลปนดํา 
 

 
 

 

 

 

การทําปุยหมัก 

2. ปุยคอก ไดแก ปุยท่ีไดจากมูลและสิ่งขับถาย
ของสัตว เชน โค กระบือ สุกร ไก เปด หาน  
 
 

 

 

 

 

ปุยคอกจากมูลสัตว 

3. ปุยพืชสด ไดแก ปุยท่ีไดจากการปลูกพืชและ
ไถกลบพืชท่ียังเขียวอยู เชน ถั่วเขียว ถั่วพรา ถั่ว
พรา ปอเทือง โสน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปอเทือง ปุยพืชสดชนิดหนึ่ง 

 

คําแนะนําการใชปุยอินทรีย 
1. ควรไถกลบตอซังขาวภายหลังการเก็บ 

เกี่ยว 
2. กอนการไถดะควรใสวัสดุอินทรียเพื่อบํารุง

ดิน เชนมูลสัตว ปุยหมัก เปนตน อัตราที่แนะนําคือ 
600 กิโลกรัม น้ําหนักแหงตอไร โดยใสในแปลงนา
เมื่อไถดะ ก็จะเปนการไถกลบวัสดุอินทรียไปดวย  

3. ในพื้นท่ีที่มีฝนมาเร็ว และฝนตนฤดูไมทิ้ง
ชวงนาน ควรปลูกพืชตระกูลถั่วกอนฤดูการทํานา เพื่อ
บํารุงดิน เชน โสน ถั่วเขียว ปอเทือง ถั่วพรา ถั่วพุม 
เปนตน โดยเมื่อดินมีความชื้นเพียงพอ ใหหวานเมล็ด
พืชตระกูลถั่วเหลาน้ีในอัตรา 5-10 กิโลกรัมตอไร แลว
ไถกลบกอนปกดํา 15-20 วัน ควรกําหนดการปลูกพืช
ตระกูลถ่ัวใหพรอมที่จะไถกลบไดในระยะออกดอก  

4. ปริมาณธาตุอาหารในปุยอินทรียแตละชนิด 
จะแตกตางกัน ข้ึนกับ วัสดุที่นํามาใชในการทําปุย 
ดังนั้นปริมาณปุยอินทรียที่ใชเพื่อเพิ่มผลผลิตขาว จึงมี
ความแตกตางกัน 
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