
 
ปุยอินทรีย 

 ปุยอินทรีย คืออะไร 
ปุยอินทรีย คือ ปุยที่ไดจากอินทรียวัตุซึ่งผลิตดวย
กรรมวิธีทําใหชื้น สับ บด หมัก รอน หรือวิธีการอ่ืนๆ 
แตไมใชปุยเคมี ปุยอินทรียมีหลายชนิดท่ีควร
ทราบมีดังน้ี 

1. ปุยหมัก ไดแก ปุยที่ไดจากการหมักเศษวัสดุ 
เชน หญา ใบไม ฟางขาว กากออย แกลบ ขุยมะพราว 
เปลือกสับปะรด ซังขาวโพด จนกระท่ังเนาเปอย ผุพัง 
กลายเปนสารอินทรียที่มีความคงทน ไมมีกลิ่น และ 
มีสีน้ําตาลปนดํา 
 

 
 

 

 

 

การทําปุยหมัก 

2. ปุยคอก ไดแก ปุยท่ีไดจากมูลและสิ่งขับถาย
ของสัตว เชน โค กระบือ สุกร ไก เปด หาน  
 
 

 

 

 

 

ปุยคอกจากมูลสัตว 

3. ปุยพืชสด ไดแก ปุยท่ีไดจากการปลูกพืชและ
ไถกลบพืชท่ียังเขียวอยู เชน ถั่วเขียว ถั่วพรา ถั่ว
พรา ปอเทือง โสน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปอเทือง ปุยพืชสดชนิดหนึ่ง 

 

คําแนะนําการใชปุยอินทรีย 
1. ควรไถกลบตอซังขาวภายหลังการเก็บ 

เกี่ยว 
2. กอนการไถดะควรใสวัสดุอินทรียเพื่อบํารุง

ดิน เชนมูลสัตว ปุยหมัก เปนตน อัตราที่แนะนําคือ 
600 กิโลกรัม น้ําหนักแหงตอไร โดยใสในแปลงนา
เมื่อไถดะ ก็จะเปนการไถกลบวัสดุอินทรียไปดวย  

3. ในพื้นท่ีที่มีฝนมาเร็ว และฝนตนฤดูไมทิ้ง
ชวงนาน ควรปลูกพืชตระกูลถั่วกอนฤดูการทํานา เพื่อ
บํารุงดิน เชน โสน ถั่วเขียว ปอเทือง ถั่วพรา ถั่วพุม 
เปนตน โดยเมื่อดินมีความชื้นเพียงพอ ใหหวานเมล็ด
พืชตระกูลถั่วเหลาน้ีในอัตรา 5-10 กิโลกรัมตอไร แลว
ไถกลบกอนปกดํา 15-20 วัน ควรกําหนดการปลูกพืช
ตระกูลถ่ัวใหพรอมที่จะไถกลบไดในระยะออกดอก  

4. ปริมาณธาตุอาหารในปุยอินทรียแตละชนิด 
จะแตกตางกัน ข้ึนกับ วัสดุที่นํามาใชในการทําปุย 
ดังนั้นปริมาณปุยอินทรียที่ใชเพื่อเพิ่มผลผลิตขาว จึงมี
ความแตกตางกัน 
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